
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

～巻頭～ 

松江青葉病院は２０１３年秋から高次脳機能障がいデイケアを開始し、２０１８年春からは高次脳機能障

がい支援拠点を受託しました。また、２０１７年夏に認知症初期集中支援チームを、２０２０年秋からは連携

型認知症疾患医療センターを受託しています。つまり当院は、松江圏域で一般精神障がいとともに高次

脳機能障がい、認知症の診療・支援を積極的に進めていく精神科医療機関と言えます。 

ここ１年半のコロナ禍のために、今までの生活習慣や診療・支援形態は様変わりしてきました。私たちに

は、このような環境下で向後どのような診療・支援を続けていくかが問われていると思います。今後は、コ

ロナウィルス存在下での安全な診療・支援体制を構築していくとともに、障がいのある方の新たな“生きが

い”の模索に寄り添っていきたいと思っています。              

松江青葉病院 院長 妹尾晴夫 
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〔私たちの理念〕 

生きがいを見出すために 

〔基本方針〕 

患者様の人権を尊重し、より良い医療を提供する。 

地域に貢献できる質の高い病院を目指す。 

医療知識・技術を日々研鑚する。 

病院東の桜 



 

 

 

 

 

 

新採用者研修を終えて 

1階病棟 栂ちひろ  2階北病棟 山根愛理  2階南病棟 松本佳那子 

３日間の新採用者研修を受けてこれからの流れや多くの看護技術の習得に向け、座学と

ともに実技を細かく丁寧に教えて頂き沢山のことを学ぶことができました。実技演習では

実際に患者様に行うと考えるとまだまだ不安もあり心配でしたが、先輩方からアドバイス

して頂き頑張ろうと思えた事や、自分の苦手なところも少し明確になった気がしました。

また新人同士の交流の場もあり、最初は距離感があったものの３日間の研修で互いにアド

バイスしあったりと少しずつ仲が深まったと感じました。同期の新人看護師と切磋琢磨し

今後も互いが成長できるように頑張っていきたいです。そして研修での学びを生かし患者

様によりよい看護が提供出来るようにそれぞれの部署で頑張っていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

本年末に病院機能評価があります。今後はますます皆様にはご負担

をおかけすることになると思いますが、よろしくお願いいたします。 

ご存じのように病院機能評価への準備には大きな労力を費やしま

す。しかしながら、この労力を費やした過程こそが、松江青葉病院の

医療の向上に繋がるものと信じて取り組んで頂きたいと思います。 

今後、行き詰る場面も多々あるかと思いますが、常に本院の理念で

ある「生きがいを見出すために」を念頭に置きながら、来る病院機能

評価に臨めれば、素晴らしい成果が得られることでしょう。 

 

病院機能評価への取り組みを通じて 

副院長（診療部長） 宮岡剛 



 

 

 

  手洗い研修を終えて            4階病棟 山根尚幸   

 この度、新入職員手洗い研修を受けまして、様々な感染症や病気から身を守るための重

要性を改めて感じることが出来ました。毎日何度も手洗いを行っており、自分自身ではよ

くできているつもりでした。実際に研修内で実施すると自分では気づかなかった爪や手首

の洗浄が出来ていないことに気が付きました。現在コロナ禍でもあるため研修で学んだこ

とを活かし、手指洗浄・消毒を徹底したいと思います。 
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